
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

産婦健診と 1 か月健診の費用助成のお知らせ 

泊村では、医療機関において行う産婦健診とお子さんの 1 か月健診について、

経済的負担を軽減し、安心して出産を迎え、育児を行うことができるように、費用

の助成を行います。 

１．助成対象者  

 村内に住所がある方で、出産を迎えてからおおむね 1か月以内の産婦と 

そのお子さんが助成対象です。 

 

2．助成回数         産婦健診、1か月健診ともに 

原則 1回 

3．助成費用 

産婦健診 上限５，０００円      1か月健診 上限４，０００円 
 

４．主な健診内容 

産婦健診 1か月健診 
〇問診 

〇診察（子宮復古状況、悪露、乳房の状態など） 

〇身体計測（身長・体重） 

〇血圧測定 

〇尿検査（蛋白・糖） 

〇産後うつアンケートなど 

〇身体計測 

〇医師の診察など 

※受診している医療機関によって、健診内容が異なる可能性がありますので、ご了承ください。 

 

５．受診までの流れ 

①出生届出後に、訪問または郵送で『産婦健診受診券』と『1か月健診受診券』を 1回分交付いたします。 

②受診券を持って、医療機関を受診するよう、よろしくお願いいたします。 

 

※受診する医療機関によっては、一旦窓口で支払っていただき、後日費用を還付する場

合があります。受診方法やお支払いなどのご相談については、健康支援課 保健師まで

ご連絡ください。 

 

 

 

お問い合わせ先  

健康支援課 保健師  

TEL：65-2278 

FAX: 75-3500 


