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後期高齢者医療制度のお知らせ
～平成２３年度の保険料のお支払いについて～

後期高齢者医療制度のお知らせ
～平成２３年度の保険料のお支払いについて～

■平成２３年度保険料の計算方法

○１年間の保険料の上限額は５０万円です。
○年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。

●軽減は被保険者と世帯主の所得の合計で判定します。
●被保険者ではない世帯主の所得も判定の対象となります。 

■保険料の軽減 

　後期高齢者医療制度は、被保険者（加入者）の皆様にご負担いただいている保険料によって成り立って
います。皆様が将来にわたって安心して医療を受けるための貴重な財源となりますので、今後とも保険料
をお支払いいただきますよう、お願いします。

☆平成２３年度の保険料額につきましては、６月に個別にお知らせしますので、ご確認ください☆

（保険料率は、平成２２年度と変わりません）

①均等割の軽減（年額）

●被保険者個人の所得で計算します。
②所得割の軽減

●この制度に加入したときに被用者保険の被扶養者だった方については、所得割はかからず、均等割が
　９割軽減となります。　
※被用者保険とは、協会けんぽ等、主にサラリーマンの方々が加入している健康保険のことで、市町村
　の国民健康保険等は含まれません。

③被用者保険の被扶養者だった方の軽減

均 等 割
【１人当たりの額】

４４,１９２円

所 得 割 １年間の保険料
（１００円未満切捨て）（平成２２年中の所得ｰ３３万円）×

10.28％
【本人の所得に応じた額】

３３万円＋(３５万円×世帯の被保険者数)

９割軽減

８.５割軽減

５割軽減

２割軽減

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合 均等割の年額

３３万円かつ被保険者全員が所得０円
（年金収入のみの場合、受給額８０万円以下）

３３万円

３３万円＋(２４万５千円×世帯主以外の
被保険者数)※単身世帯の方は該当しません。

《所得に応じて、均等割４４，１９２円が以下のとおり軽減されます》

【年額】　４,４１９円
（３９,７７３円軽減）

【年額】　６,６２８円
（３７,５６４円軽減）

【年額】２２,０９６円
（２２,０９６円軽減）

【年額】３５,３５３円
（８,８３９円軽減）

所得が次の金額以下の世帯 軽減割合

所得から３３万円を引いた額が５８万円以下の方 ５割軽減
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■保険料のお支払い方法

北海道後期高齢者医療広域連合
住所　〒060-0062
　　　　札幌市中央区南２条西１４丁目
　　　　国保会館６階
電話　０１１－２９０－５６０１

泊村役場　住民福祉課　保険係
電話　７５－２１３２

■保険料の減免

お 問 い 合 わ せ 先

●「年金からのお支払い」の場合は、手続きの必要はありません。
　ただし、次のいずれかに当てはまる方は、「年金からのお支払い」ができないため、「納入通知書」に
よりお支払いいただきます。

●保険料のお支払いが困難な場合は、泊村住民福祉課保険係へご相談ください。
　災害、失業などによる所得の大幅な減少、その他特別の事情で生活が著しく困窮し、保険料のお支
払いが困難な方については、保険料の減免を受けられる場合があります。

◆保険証について
　　現在、保険証を紛失あるいは家庭に残したまま避難していることにより、保険証をお持ちで
ない場合、氏名・生年月日・住所を医療機関にお申し出いただくことで受診できる取扱いとなっ
ていますが、平成２３年７月１日からは、通常どおり、保険証の提示が必要になります。保険
証の再交付を希望される方は泊村住民福祉課保険係にお問い合わせください。

◆保険料や医療機関へのお支払いが困難な方について
　　住宅、家財またはその他の財産について著しい損害を受けたことにより、保険料や医療機関
へのお支払い（一部負担金）が困難となった方については、申請により、減額、免除または徴
収猶予が受けられる場合があります。また、年金から保険料をお支払いすることが困難な場合
については、「口座振替」や「納入通知書」によるお支払いに変更することもできます。

なお、この制度に加入してからおよそ半年間は、「年金からのお支払い」ができません。
「納入通知書」でお支払いください。　
※保険料は、所得税や個人住民税の社会保険料控除の対象となります。

保険料は、「年金からのお支払い」または「納入通知書」による
お支払いとなります。

◆年金額が１８万円未満の方（介護保険料が年金から引かれていない方）
◆介護保険と後期高齢者医療制度の保険料の合計が、介護保険料が引かれている年金額の
半分を超える方

東日本大震災に被災された後期高齢者医療保険の被保険者の皆様へ
東日本大震災に被災された被保険者につきましては、下記のとおり対応しております。
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や
さ
し
く
走
ろ
う
泊
の
み
ち

春
の
交
通
安
全
運
動
の
実
施

５
月
11
日
(水)
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５
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　今年も泊村商工会女性部のみなさんから「交通安全の鈴」が
牧野村長に贈られました。
　この交通安全の鈴は、村内のお年寄りや子どもたちが交通事
故に遭わないようにと願いを込めて、毛糸を編みこみ手作りさ
れたもので、保育所や小学校の子どもたち、そして11日の交
通安全街頭啓発でドライバーにも手渡されました。

手作り♪「交通安全の鈴」の寄贈

　とまり保育所と老人
ホームむつみ荘で交通
安全教室が開かれ、交
通安全の意識をより一
層深めていました。

交通安全教室

　田村副村長ほか茅沼婦人会、盃女組の会、泊村商工会
女性部の皆さんのご協力により一般車輌への交通安全街
頭啓発が行われ、ドライバー一人ひとりに、交通安全の
鈴などをパックにした啓発用品を手渡し、安全運転を呼
びかけました。

交通安全街頭啓発

　各事業所や団体が参加して、とまりん館前から茂岩までの間、交通安全車両パレードが行わ
れました。
　とまりん館前での出発式では、泊村交通安全推進委員会々長の牧野村長と岩内警察署の倉本
均署長（代理）より、パレードへの参加のお礼と今後の交通安全、交通事故防止の協力へのお
願いの挨拶がありました。
　そのあと、およそ１時間半かけて終点の茂岩まで、村民や村内通過車両のドライバーに交通
安全を呼びかけ、パレードを行いました。

交通安全車両パレード５月１１日（水）

５月１１日（水）

５月１７日（火）

４

　「平成23年春の全国交通安全運動」が実施されました。
　「ゆっくり走ろう泊のみち」と掲げ、泊村交通安全推進委員会など様々な関係団体に協力をい
ただき、事故のない泊村を目指して、車両パレードや交通安全教室などを実施しました。
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５月２９日(日)５月２９日(日)～安全で安心して暮らせるために～～安全で安心して暮らせるために～
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ニ コニ コ 元気ニコニコ トピックストピックス村

海海日日 本本

ニ コニ コ 元気気元気ニコニコ トピックストピックス村村村

　北海道がニシン資源の回復の可能性を探る目的で、
稚魚放流事業（平成25年まで年40万匹放流）を堀株
海岸で行い、体調約６cmの稚魚が魚体を光らせ、元
気よく大海原へ泳いでいきました。
　この事業では、４町村（泊村・岩内町・神恵内村・
寿都町）と各漁協でつくる後志南部地域ニシン資源対
策協議会が、平成20年から稚魚の追跡調査を協力し
ています。
　元気に育って帰って来て、広報とまりの表紙写真を
飾ってくれるといいですね。

　とまり保育所の児童が保育所横の畑で、じゃがいも
を植えました。先生に教えてもらいながら上手に間隔
を付けながら植え付け、グループごとに名前の書いた
プレートを差し込みました。秋にはたくさんのじゃが
いもを掘り出す予定です。

ニシン稚魚放流
５
16

とまり保育所
みんなでじゃがいも植え

５
12

　泊村公民館において、平成２３年度寿大学開講式が
行われました。
　寿大学は「学習機会や異世代とのふれあいなどを通
して、高齢者間の交流と親睦を深めながら、生きがいの
ある生活が送れることを願い。」毎年開講されています。
　式典では、参加者全員による村民憲章の朗読に始ま
り、寿大学長の山本教育長の式辞、来賓の牧野村長の
祝辞があり、終わりに『北国の春』を合唱して閉会と
なりました。
　この後、渥美　清氏出演のＤＶＤ「男はつらいよ」
が上映され、楽しいひとときを過ごしました。
　
平成２３年度　主な行事予定表
　４月　開講式　　　　　　（泊村公民館）
　５月　修学旅行　             （真狩村）
　11月　泊小学校一日入学　（泊小学校）
　12月　学習会　　　　　　（村内）
　２月　学習会　　　　　　（村内）
　３月　修了式　　　　　　（泊村公民館）
　随時　出前映画館　　　　（いつでも、どこでも）
　
　「いつでも」「だれでも」
「どこでも」を合言葉に
開設しておりますので、
多くの方々のご参加をお
待ちしております。

　絵本の読み聞かせ講演会が、泊村公民館で開催され
ました。札幌市ちいさなえほんや　ひだまり代表の青
田正徳さんが、絵本それは未来への架け橋を演題に「一
冊の絵本との出会いが、豊かな感性を生みだします。
絵と言葉の織りなす物語が、子どもの心に直接はたら
きかけてくれます。」と話され、読み聞かせ実演も行
われ、約４０名は絵本の奥深さを感じていました。

平成２３年度
寿大学開講式

４
28

絵本の読み聞かせ講演会
４
26

泊の木　さくら
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　飼い犬は、生涯１回の登録と毎年１回の狂犬病予防
接種が義務づけられています。（室内犬も対象）
　犬が死亡したとき、犬や飼い主が転居した場合も届
け出が必要です。登録・届け出が済んでいない方は役
場住民福祉課で手続きを、また狂犬病の予防接種が済
んでいない方は、早めに動物病院で済ませましょう。
　散歩のときは、フンの後始末も忘れずにお願いします。

　村民が将来にわたり森林を大切にする心を持ち、健
康増進のため森林を守り育て、緑豊かな環境作りを進
めることを目的に実施されました。
　植樹には、村議会議員、各地域会長や商工会青年部・
女性部、古宇郡漁業協同組合の皆さん等が参加され、
開会式後、泊中学校周辺にエゾヤマザクラ１５０本が植
えられました。

狂犬病予防接種実施
５
19

平成２３年度　泊村植樹祭　
健康増進・森づくり植樹

５
28

■泊発電所１号機（定格電気出力57万９千キロワット）
・第17回定期検査中　期間：４月22日～８月上旬（予定）

・定格熱出力一定で運転中
■泊発電所２号機（定格電気出力57万９千キロワット）

・第１回定期検査中　
　期間：１月５日～

■泊発電所３号機（定格電気出力91万２千キロワット）

泊発電所の状況泊発電所の状況

P７は平成23年度　広報・安全対策交付金事業により作成しております。

　北海道電力（株）泊発電所において、北海道電力（株）・協力会社の社員約90人が参加し、
泊発電所で地震や津波の影響により、原子炉の冷却機能が失われた場合に備えた４項目の訓
練が実施されました。　
①３号機シミュレータ設備を使用した、全交流電源喪
失時の運転操作の訓練
②標高31mの高台に常設した移動発電機車による電源
確保の訓練（ケーブル接続および発電機車運転訓練）
③仮設ポンプ・ホースによる、「タービン動補助給水ポ
ンプ」の水源である補助給水タンクへの給水訓練
④仮設ポンプ・ホースや消防車を使用した、使用済燃
料ピットへの冷却水給水訓練

４月２２日　泊発電所で津波を想定した初めての訓練が実施されました。

移動発電機車へのケーブル接続

消防車を使った給水訓練

泊中学校・給食センター完成の記念植樹も、
代表２名の中学生が参加して行われました
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　平成２３年３月１１日発生の東日本大震災では、我が国観測史上最大のマグニチュード９.０の地
震により、非常に大きな津波を伴って、東北地方をはじめとした東日本等に甚大な被害が発生
いたしました。
　被災されました皆様に、心からお見舞い申し上げますと共に犠牲となられました皆様の尊い
御霊のご冥福を心よりお祈り申し上げます。
　泊村としましても、義援金として１０,０００,０００円を日本赤十字社を通じて、３月末に送金致
しました。
　また、この補正予算につきましても、５月１０日開催の第２回臨時議会に専決処分として報
告し承認されました。
　更に、防災備蓄として保管しておりました、毛布、食料品等も自衛隊を通じて被災地の方へ
送っております。
　一日もはやく被災地の復旧と復興をご期待申し上げております。

地デジ準備地デジ準備

東日本大震災の支援について東日本大震災の支援について

　平成23年７月24日に地上波テレビのアナログ放送は完全終了し、
デジタル放送に完全移行します。まだ地デジをご覧でない方は、早め
に視聴の準備をお願いします。
　ご不明な点は、役場企画振興課  情報推進係  TEL75－3346までお
問い合わせ願います。

地デジを見るにはどうするの？

お急ぎ
 くださ

い！

ご注意　各ご家庭に設置しておりますＢＳ放送受信機（盃地区は黒い色の機器、その他の地域はシルバ
　　　　ー色の機器）は地上波デジタルチューナーではありません。

悪質商法にご注意ください。
テレビの調査会社やアンテナ工事業者を装って、地上デジタル放送を受信する
ための費用を不正に請求したり、工事の勧誘を行う例が起きています。地上デ
ジタル放送に関する誤った情報や不十分な情報に基づいて関連商品・サービス
を売りつける悪質商法にご注意下さい。

デジタルテレビに替える

デジタルテレビ

地上デジタル放送対応テレビ
●大きさ　13型～50型程度（50型以上もあります）
●価　格　約４万円～60万円程度

地上デジタル放送対応のテレビは、画面のサイズや性能、機能など様
々です。お近くの電器店・家電量販店などにご相談の上、お宅に合っ
たテレビをお求めください。

※参考価格は平成20年１月現在の価格です。

アナログテレビを使い続ける
デジタルチューナー、または
デジタルチューナー内蔵録画機器
を取り付ける

デジタルチューナー
●価　格　約１万円～10万円程度

デジタルチューナー内蔵録画機器
●価　格　約５万円～30万円程度

※デジタルチューナーによって機能が異なります。
※デジタル機能を制限した廉価タイプもあります。
※お使いの受信機によって画質などは異なります。

アナログ
テレビ

平成２３年７月アナログ放送終了
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　泊村国民宿舎管理条例の定めるところにより、平成２２年１０月１日から平成２３年３月３１日までの国民
宿舎もいわ荘の業務状況について公表いたします。

平成22年度～下半期～

国民宿舎もいわ荘の業務状況

公益企業収入の収入状況

42,157,000
42,000

2,560,000
7,350,000
2,317,000
23,808,000
1,171,000
9,654,000
287,000

89,346,000

100.66％
128.39％
100.43％
114.38％
98.73％
104.37％
86.94％
102.38％
80.87％
102.68％

42,433,858
53,924

2,570,946
8,407,159
2,287,644
24,849,230
1,018,120
9,884,246
232,100

91,737,227

（単位：円、％）

国民宿舎費の支出状況

（１）経理の概況

予 算 額 収入済額 収 入 率
収 入 状 況

89,346,000
2,000
71,000

7,976,000
80,005,000
177,400,000

（単位：円、％）

左　の
構成比
50.36%
0.00%
0.04%
4.50%
45.10%
100.00%

91,737,227
1,115
70,083

8,221,715
77,350,000
177,380,140

102.68％
55.75％
98.71％
103.08％
96.68％
99.99％

歳 入 科 目

（単位：円、％）

予　　算　　額 収　入　済　額 収　　入　　率

（単位：円、％） 施設費の支出状況 （単位：円、％）

166,000
11,195,000
6,556,640
9,599,341
27,141,860
34,000

1,238,000
1,558,000
26,118,000
252,000
90,000
168,000
1,000
2,000
65,000

84,184,841

74,018,525
4,008,695
1,158,000
124,000
3,088,140
82,397,360
166,582,201

78.31％
99.99％
100.00％
100.00％
100.00％
99.24％
99.97％
99.99％
99.97％
100.00％
99.98％
99.45％
0.00％
55.75％
100.00％
99.94％

100.00％
100.00％
99.97％
99.92％
100.00％
100.00％
99.97％

130,000
11,194,200
6,556,640
9,599,341
27,141,489
33,740

1,237,666
1,557,770
26,109,420
252,000
89,980
167,075

0
1,115
65,000

84,135,436

74,018,525
4,008,695
1,157,602
123,900
3,088,140
82,396,862
166,532,298

予　算　額 支 出 済 額 支 出 率

10,749,000
10,749,000

 
99.99％
99.99％

10,748,400
10,748,400

（２）財産の状況

土　　地
建　　物

２，４４７㎡ 
３，５５５㎡ 

土地及び建物

国民宿舎維持基金　　　　　　８７千円
国民宿舎営繕基金　　　　　　４４５千円

基　　　　　金

公益企業収入
財 産 収 入
繰 越 金
営業外収入
繰 入 金
合 計

宿 泊 料
貸 室 料
宴 会 料
食 事 料
レストラン売上料
入 浴 料
奉 仕 料
売 店 収 入
遊戯施設収入
合 計

予 算 額 支出済額 支 出 率
支 出 状 況

166,582,201
10,749,000

1,000
67,799

177,400,000

左　の
構成比
93.90％
6.06％
0.00％
0.04％

100.00％

166,532,298
10,748,400

0
0

177,280,698

99.97％
99.99％
0.00％
0.00％
99.93％

歳 出 科 目

国民宿舎費
施　設　費
公　債　費
予　備　費
合　　　計

区　　　分
営業外収入の収入状況

2,502,000
2,844,000
2,630,000
7,976,000

100.27％
102.81％
106.04％
103.08％

2,508,740
2,924,046
2,788,929
8,221,715

（単位：円、％）
予　　算　　額 収　入　済　額 収　　入　　率

入 湯 税
消 費 税
そ の 他
合 計

区　　　分

区　　　　　分 区　　　　　分
一 般 管 理 費
報 酬
給 料
職 員 手 当 等
共 済 費
賃 金
旅 費
需 用 費
役 務 費
委 託 料
使用料及び賃借料
備 品 購 入 費
負担金補助及び交付金
補償・補填及び賠償金
積 立 金
公 課 費
小 計
営 業 費
需 用 費
役 務 費
使用料及び賃借料
備 品 購 入 費
公 課 費
小 計
合 計

施 設 費
工 事 請 負 費
合 　 　 　 計

予　算　額 支 出 済 額 支 出 率



くらしの告知板くらしの告知板くらしの告知板
役場　緯75～２０２１

献血にご協力をお願いします献血にご協力をお願いします

採血対象年齢　200ml　16歳～69歳
　　　　　　　400ml　18歳～69歳
　但し、65歳～69歳の方については、
60歳～64歳までの間に献血されたこ
とが有る方に限ります。

問い合わせ

・泊村献血推進協議会
・泊村役場  住民福祉課　TEL 75－2134

とき　６月９日（木）

時　　　間 場　　　　　　　所

10：00～10：50

11：05～12：30

13：30～14：20

14：30～15：00

15：05～16：00

盃地区集会所前

泊村役場前

泊村総合福祉センター前

堀株バス停

とまりん館駐車場

税務職員募集税務職員募集
　札幌国税局では、税務職員を募集しています。
　税務職員は、人事院が実施する国家公務員採用Ⅲ種（税
務）試験の最終合格者の中から採用されます。
　平成23年度の採用試験の概要は、次のとおりです。　
１．受験資格
　　平成２年４月２日から平成６年４月１日生まれの者
２．試験の程度
　　高等学校卒業程度
３．受験申込期間
　　６月２１日 (火) ～６月２８日 (火)
４．受験申込先
　　〒060-0042　札幌市中央区大通西12丁目
　　　人事院北海道事務局　TEL (011) 241－1248
５．第１次試験【教養試験・適性試験・作文試験】
　　９月４日 (日)
６．第１次試験合格発表日
　　10月６日 (木)
７．第２次試験【人物試験・身体検査】
　　10月13日 (木) ～10月20日 (木) まで
　　のうち指定する１日
８．最終合格者発表日
　　11月10日 (木)

問い合わせ
・札幌国税局人事第２課採用担当
　　TEL 011－231－5011　内線2315
・倶知安税務署（総務課  TEL 0136－22－1192）

　電波の利用は、市民生活や社会経済活動にとって必要
不可欠なものですが、不法無線局による重要無線通信や
テレビ・ラジオへの混信妨害事例は依然として多数発生
しています。特に最近では、インターネットショッピン
グ・オークションで、国内では使用できない外国規格無
線機が手軽に購入できるようになり、電波利用環境の悪
化が懸念される状況となっています。
　このため総務省では、電波利用環境保護の大切さを訴
えるため、６月１日の「電波の日」から１０日間を『電
波利用環境保護周知啓発強化期間』と定め、電波利用に
関する周知・啓発活動を全国的に展開します。

６月１日～10日は電波利用環境
保護周知啓発強化期間です
６月１日～10日は電波利用環境
保護周知啓発強化期間です

問い合わせ
北海道総合通信局（札幌市北区北８条西２丁目 札幌第１合同庁舎）
　不法無線局、混信・妨害、電波の安全性
　　　　　　　　　　　　　　　011－737－0099
　テレビ・ラジオの受信障害　　011－737－0033
　電話、インターネットに関する相談　011－709－3956
　電波利用料　　　　　　　　　011－709－6000
　その他行政相談　　　　　　　011－709－3550
　〔電話受付時間　8：30～12：00、13：00～17：00（土・日・祝日を除く）〕
　電子メールによるお問い合わせ
　　　　　　　soudan-hokkaido@soumu.go.jp
　ホームページ　http://www.soumu.go.jp/soutsu/hokkaido/

－暮らしを支える電波は
　ルールを守って正しく使いましょう－

　じん芥処理場におきまして、破砕処理中に爆発事故が
発生しました。
　原因として、爆発により底が抜けたスプレー缶が４本
見つかっております。
　幸い、人身事故は有りませんでしたが、爆風により機
械にかなりの損傷がありました。
　カートリッジ式ガスボンベやスプレー缶、使い捨てラ
イターは全部使い切り、数ヶ所穴を開ける等してから、
外のゴミとは別な「燃やせないゴミ袋」に入れてお出し
下さい。
　ご不明な点が有りましたら、役場住民福祉課までお問
い合わせ願います。

ゴミの出し方についてゴミの出し方について

問い合わせ

・泊村役場　住民福祉課　衛生係
　　TEL ７５－２１３４
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　医療機関で医師から処方され、調
剤薬局で受ける医療用医薬品には、
新薬とジェネリック医薬品の２種類
があります。新薬とは、医薬品メー
カーが初めて作る薬のことで、先発
医薬品ともいいます。
　それに対しジェネリック医薬品は、新薬の特許期間満
了後、新薬とほぼ同じ有効成分・効き目で製造販売され
る薬で、後発医薬品ともいいます。開発コストが大幅に
抑えられ、新薬より低価格に設定でき、７割も安くなる
場合があります。
　特に糖尿病や高血圧症、脂質異常症などの生活習慣病
や慢性疾患があり、長期にわたって薬の服用をしなけれ
ばならない人にとっては、１剤当たりの差は数10円と
なり、少なくても、年間に換算するとその額は大きく違
ってきます。
　ジェネリック医薬品は、医師の処方せんのもとで調剤
薬局で調剤される薬です。現在治療中の方は、ジェネリ
ック医薬品に替えられるか、相談してみてください。言
い出しにくい場合は、各町村の国民健康保険係窓口にジ
ェネリック医薬品活用に関するパンフレットが備え付け
てありますので利用するとよいでしょう。

ジェネリック医薬品を利用しましょうジェネリック医薬品を利用しましょう

問い合わせ

・泊村役場　住民福祉課  保険係
　　TEL 75－2132
・後志広域連合　国民健康保険課
　　TEL 0136－55－8012

問い合わせ
岩内地方衛生組合じん芥処理場　TEL 62－6251

■受入停止日　６月27日(月)■■受入停止日　６月27日(月)■

不燃(粗大含む)
ごみ受入停止の
お知らせ不燃（粗大含む）

ごみ受入停止日
不燃（粗大含む）
ごみ受入停止日

年金事務相談所開設日程年金事務相談所開設日程

・岩内町　岩内地方文化センター
・開設時間は10：00～16：00とし、事前予約制です
・予約受付　小樽年金事務所お客様相談係
　　　　　　　TEL 0134－65－5002

■平成23年６月28日（火）

札幌弁護士会しりべし弁護士相談センター

国民年金基金国民年金基金
　国民年金基金に加入できるのは、いず
れの条件も満たしている方です。

①掛金は全額社会保険料控除となり税金が軽減されます。

②加入したときの掛金や受取る年金額は変わりませんの
で、自分に合わせた年金設計ができます。

③保証付に加入した方が保証期間内に亡くなられた場合、
遺族の方に一時金が支給されます。

問い合わせ

・北海道国民年金基金
　　フリーダイヤル 0120－65－4192

国民年金の上乗せ年金

【こんなメリットがあります】

●20歳から60歳未満の方
●国民年金保険料を納めている方
　（農業者年金加入者を除く）
●道内に住民票のある方

６　月
15日（水）８日（水）

22日（水） 29日（水）

・事前予約制

・予約受付　

　平日午前10時～午後４時

・岩内町高台84－３

   緯 0135-62-8373

６月の相談日程６月の相談日程

診療時間
９時～17時まで６月の

救急当番医
６月５日(日)

　　12日(日)

　　19日(日)

　　26日(日)

北内科クリニック

大井内科消化器科医院

千葉外科医院

岩内協会病院

緯 ６２－１４５７

緯 ６２－０９８６

緯 ６２－０９８１

緯 ６２－１０２１
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前月比

人　口世　帯

世　　帯

人　　口

男

女

泊 地 区

盃 地 区

茅沼地区

老人ホーム

渋井地区

堀株地区

　 計

人のうごき人のうごき人のうごき

地区別の世帯と人口地区別の世帯と人口

全国統一防火標語　　消したはず　決めつけないで　もう一度

再生紙を使用しています

デイ・ライト
(昼間点灯)

通年

展開
昼間点灯

デイ ライトデイ ライト

運動実施中！

交通安全交通安全
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々
に
シ
ス
コ
よ
り
来
し
愛
娘
家
事
一
切
を
引
き
受
け
く
る
る

立
花　

孝
子

　

海
霧
に
対
岸
の
灯
は
ぼ
ん
や
り
と
我
の
生
ま
れ
し
街
も
か
す
み
て

乃　

婦　

　

舞
茸
を
分
配
し
つ
つ
声
高
に
山
の
仲
間
の
話
は
尽
き
ず　

沙　

羅

　

ま
ど
ろ
み
る
夫
の
寝
姿
亡
父
似
の
我
の
強
き
面
深
く
刻
み
ぬ　

明
希
子　

　

び
わ
の
種
食
し
た
後
は
畑
に
う
め
夢
見
る
婆
は
実
ま
で
と
い
わ
ぬ

芳　

扇

　

ふ
き
こ
ご
み
竹
の
子
う
ど
の
山
菜
を
頂
く
春
の
生
命
の
恵
み　
　
　

サ
ト
女

　

煙
は
き
ガ
ッ
タ
ン
ゴ
ッ
ト
ン
Ｓ
Ｌ
は
ラ
ベ
ン
ダ
ー
咲
く
町
通
り
ゆ
く

無
名
女

　

花
便
り
今
年
は
遅
し
と
云
い
つ
る
も
雑
草
だ
け
は
伸
び
伸
び
と
な
る

近
江
谷
乃
婦　

　

雪
空
を
さ
ぞ
重
た
げ
に
帰
り
ゆ
く
白
鳥
の
声
哀
し
く
聞
こ
ゆ

吉
田
智
恵
子

　

咳
き
こ
ん
で
呼
吸
の
笛
が
鳴
る
深
夜
こ
れ
ま
で
か
な
と
フ
ト
思
う
我
れ

赤
坂
明
希
子

　

思
い
出
の
兜
し
ま
い
て
幼
な
孫
に
飾
り
刀
で
な
ん
ど
も
切
ら
れ　

小
林
ヒ
ロ
子　

　

雨
風
の
降
り
つ
づ
き
た
る
五
月
か
な
咲
き
ほ
こ
る
な
く
桜
散
り
ゆ
く

が

あ
ら
ぐ
さ

エ
ス
エ
ル

ご

エ   

ゾ  

カ
ン
ゾ
ウ

ア
ン
ゼ
ン 

イ

ア
メ
リ
カ

サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ

夏
近
し　

蝦
夷
萱
草
は　

ま
だ
咲
け
ぬ　
　

泊 

海 

山

安
全
委　

飲
ん
で
あ
そ
ん
で　

事
故
起
こ
す　
　

泊 

海 

山

と

ま

り

木

文

芸

と

ま

り

木

文

芸

と

ま

り

木

文

芸

短　

歌

(

378)

俳　

句
・
川　

柳　


