
・・・・・・・・・・今月の主な内容・・・・・・・・・・

◆後期高齢者医療制度のお知らせ
◆災害復旧活動功労者感謝状授与式
◆日本海ニコニコ元気村トピックス
◆平成22年度原子力防災冬季訓練
◆くらしの告知板No.595No.595
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後期高齢者医療制度のお知らせ
～保険料のお支払い方法について～

後期高齢者医療制度のお知らせ
～保険料のお支払い方法について～

■保険料の納め方
　保険料の納め方は、「年金からのお支払い（特別徴収）」と「納付書によるお支払い（普通徴収）」
の２つの方法があります。

北海道後期高齢者医療広域連合
住所　〒060-0062
　　　　札幌市中央区南２条西１４丁目
　　　　国保会館６階
電話　０１１－２９０－５６０１

泊村役場　住民福祉課　保険係
電話　７５－２１３２

普 通 徴 収

納　付　書

からのお支払いとなります。
●お手続きの必要はありません。

による役場出納窓口または、各地区
集会所水道使用料徴収日、古宇郡漁協盃支所徴収日での
お支払いとなります。　　　　　　　　　　　　　　　

・なお、次の方は特別徴収に該当せず、普通徴収となります。

特 別 徴 収

年　　金

●受給している年金額が、年額18万円未満の方
●介護保険とあわせた保険料が年金支給の半分を超える方

※この制度に加入してからおよそ半年間は、年金からのお支払いができません。
　「納付書」でお支払いください。

■保険料の納め忘れはありませんか？
※納付書払いでの保険料の納め忘れが多発しています。
　ご自分のお支払い方法については、保険料額決定通知書(納入通知書)をご確認ください。

お 問 い 合 わ せ
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　昨年７月29日の豪雨による発生した災害において、復旧活動に関し多大な功績

がありました３社へ牧野村長から「災害復旧活動の功労者感謝状」が授与されました。

　牧野村長はその功績をたたえるとともに、「本村の災害箇所を最小限にして頂きました。今後

も泊村の発展に力添えをお願いします。」と感謝の言葉を述べました。
　

【災害復旧活動の功労者感謝状】
　

　茅沼建設工業株式会社

　　代表取締役　三宅　節雄　氏
　

　株式会社　山二工業　

　　代表取締役　川岸　聖一　氏
　

　佐竹建設株式会社

　　代表取締役社長　佐竹　英敏　氏

　海域の浅いところで大地震が起きると津波が発生します。津波は一般的な波と異なり非常に

速い流れですので、その場にいた人にとっては突然濁流の中に立たされているのと同じ状況に

なります。そのため高さ数十センチメートルの津波でも立っていられなくなり、１メートルを

超えると木造家屋を壊します。津波の発生が予想された場合、気象庁は津波警報や注意報を発

表します。震源に近いところでは警報の発表前に津波が来襲することもありますので、海辺で

強い揺れを感じたら津波警報の発表を待つことなくすぐに高い所へ避難しましょう。また、津

波は繰り返し何度も押し寄せます。津波警報が解除されるまでは避難を継続し、絶対に海辺に

近付かないようにしましょう。いざというときに慌てないよう、予め避難所を確認しておくな

どの事前の準備をしておきましょう。

災害復旧活動の功労者感謝状の授与式が
行われました

２月１０日
泊村役場

村職員人事異動２月１日付け

■出納課出納係　　　　　　係長　藤　森　　　猛　（経済部産業課農林観光係長）

■経済部産業課農林観光係　係長　吉　田　直　樹　（出納課出納係長）

※（　）内は異動前

津波への備え

波長数㎞～数百㎞

津波

波長数ｍ～数百ｍ

波浪
巨大な水の壁
となって長時
間力が加わる
津波は、陸上
のものを破壊
しながら内陸
まで一気に浸
水する。

津波と高さが
同じでも、波
浪は波長が短
いため一つ一
つの波により
加わる力は小
さく沿岸で砕
け散る。

お問い合わせ 札幌管区気象台　〒060-0002　札幌市中央区北２条西18丁目　TEL　011-611-6158
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ニ コニ コ 元気ニコニコ トピックストピックス村海海日日 本本 ニ コニ コ 元気気元気ニコニコ トピックストピックス村村村

　泊小学校６年生が、この春から通う泊中学校を訪

れ、一日入学を体験しました。

　はじめに、中学校生活についてのお話があり、そ

のあと、各学年の授業を参観しました。

　先輩の１年生との交流会の中で、中学校の学習や

生活、部活動など小学校との違いや特徴を聞いて、

進学への夢や希望をふくらませていました。

泊中学校
新入生一日入学

２
９

　「鬼は外！福は内！」怖い怖い鬼が保育所にやっ

てきました。ちょっぴ

り怖かったけど、みん

なで力を合わせてやっ

つけました（？）。鬼

も寒さも元気に吹っ飛

ばしました。

とまり保育所　まめまき
２

３

　泊村公民館で、寿大学学習会「みんなでレクリェー

ション」が開催されました。

　紙コップを並べてピラミッドの形に完成するゲー

ム、二人でなかよくボール運びなど、いろいろなゲー

ムを真剣に、そして楽しそうにみなさん競技に参加

していました。

寿大学学習会
「みんなでレクリェーション」

１
28

　おもちゃ屋さん・くじ屋さん・風船屋さん・みか

ん釣り屋さん・お化け屋敷などたくさんのお店が軒

を並ぶ中、子供たちは手作りのお金を使って、お買

い物体験をしました。くじ屋さんでは１等から３等

が出ると鐘が鳴り響き、とても楽しいお買い物が出

来ました。

とまり保育所
おみせやさんごっこ

１
28
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　第９回日韓青少年冬季スポーツ交流事業　ショー

トトラック競技が泊村アイスセンターとまリンクで

開催され、日本・韓国両国の中学生のナショナルチー

ム選手団それぞれ23名が参加し熱戦を繰り広げま

した。21日夜には泊村公民館で歓迎夕食会が開か

れ、23日は泊小学校生徒も練習を見学し、スピー

ドそして駆け引きのショートトラック競技を見学し

ました。オリンピックがとても楽しみです。

第９回日韓青少年
冬季スポーツ交流事業
ショートトラック競技

　泊中学校生徒会から泊村社会福祉協議会へ、車椅

子が１台寄贈されました。約９年間かけて、生徒会

が小学校や役場にも回収箱を設置し広く回収を呼び

かけて集めた、720㎏のリ

ングプル（プルタブ）を換

金し、車椅子を購入するこ

とができました。収集をは

じめたころの生徒会の生徒

は卒業していますが、この

長年の継続した努力が形に

なりました。

リングプルを車椅子に・・・
９年間の努力が愛のかたちに！

２
15

　この春から小学校に上がる子どもたちが父母に付き添われて、元気よく登校し

ました。

　１年生のお兄さん・お姉さんたちが、まごころこもった歓迎会を準備していて

くれ、その後体育館で鬼ごっこをして遊びました。最後に「入学してくるのを楽

しみに待っています」と書かれた手作りのカードをもらいました。おいしい給食

も食べて、子どもたちは、春からの学校生活を楽しみにしている様子でした。

泊小学校新入生一日入学
２

８

２
21

２
23～
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日　　時　平成23年２月15日（火）午前９：00 ～午後４：00

訓練概要　冬季における特殊事情（降雪、積雪）下において、原子力防災ネットワーク等を

使用し、関係機関相互の通信連絡訓練及び退避等訓練を実施する。

　　　　　【参加機関】

　　　　　北海道、泊村、共和町、岩内町、

神恵内村、保安院、北海道警察本部、

岩内・寿都地方消防組合消防本部、

北海道電力(株)

訓練内容　１．オフサイトセンターへの連絡

員派遣

　　　　　２．電話、防災専用回線及びFAX

                      等を使用しての通信連絡訓練

　　　　　３．退避等訓練　

平成２２年度原子力防災冬季訓練が行われました

緊急時において、役場からコンクリート屋内退避、
または避難の指示があった場合は？

住民の皆さんは、下表にある最寄りの施設に集合し、
係員の指示に従って行動してください。

ご不明の点は、　泊村役場  企画振興課（緯75－2877）　に
ご確認願います。【特別な配慮が必要な方はご連絡願います。】

滝　 　の　 　澗
茅　沼〔11 地 域〕

堀　　　　　　株

渋　　　　　　井

茅　沼〔10・11地域〕

茅　沼〔10 地 域〕
茅　沼〔炭鉱地域〕

茅　沼〔10 地 域〕
臼別〔山の上地域〕

集　合　場　所地　　　　域

堀 株 地 区 集 会 所

渋 井 地 区 集 会 所

泊 中 学 校

泊村総合福祉センター

茅 沼 地 区 集 会 所

泊 村 公 民 館

臼 別 地 区 集 会 所臼別〔山の下地域〕

泊
〔３地域・照岸地域〕

泊　〔１　地　域〕

泊　〔２　地　域〕

盃
〔５ ・ ６ 地 域〕

興　 　志　 　内
〔茂　岩　地　域〕

興　 　志　 　内
〔７ ・ ８ 地 域〕

茅　　　　　　沼
〔老人ホーム入荘者〕

集　合　場　所地　　　　域

泊村アイスセンター

泊 地 区 集 会 所

照岸・糸泊地区集会所

泊 小 学 校

盃 地 区 集 会 所

国民宿舎もいわ荘

老人ホームむつみ荘
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泊発電所の状況泊発電所の状況
■泊発電所１号機
（定格電気出力57万９千キロワット）
・定格熱出力一定で運転中

・定格熱出力一定で運転中

■泊発電所２号機
（定格電気出力57万９千キロワット）

・定格熱出力一定で運転中
・第１回定期検査中　
　期間：１月５日～４月上旬（予定）

■泊発電所３号機
（定格電気出力91万２千キロワット）

高病原性鳥インフルエンザが
国内で発生しています！

高病原性鳥インフルエンザが
国内で発生しています！

　国内で鳥インフルエンザの発生が続いていますが、直ちに家庭等で飼育し

ている鳥が感染することはありません。

　飼育している鳥類を鳥インフルエンザから守るため、清潔な状態で飼育す

るとともに、ウイルスを運んでくる可能性のある野鳥が近くに来ないように

するほか、次のことに注意してください。

鳥類を飼っている皆様へ

１　屋外の鳥小屋の場合は、野鳥やネズミなどが入らないようにしましょう。
２　鳥の餌（えさ）が残った容器を野外に放置しないようにしましょう。
３　野鳥の糞（ふん）を踏んだりしたときは、靴底を洗いましょう。
４　にわとり、アイガモなどの飼養農場へは、必要がない限り立ち入らないでください。
５　異常を発見した場合は、速やかに獣医師や家畜保健衛生所などにお知らせください。

～鶏肉や卵を食べることで高病原性鳥インフルエンザウイルスが人に感染することは世界的にも報告されていません～

◆今後とも必要な情報をお伝えするため、小規模で家きんを飼養されている方は、役場にご連絡ください。

【連絡先】家きんに関することは：後志家畜保健衛生所　　　　　　　　　TEL：０１３６－２２－２０１０
野鳥・鳥類に関することは：後志振興局環境生活課　　　　　　TEL：０１３６－２３－１３５４
人の健康相談に関することは：最寄りの保健所　倶知安保健所　TEL：０１３６－２３－１９１４
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　岩内保健所　TEL：０１３５－６２－１５３７
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　小樽市保健所　TEL：０１３４－２２－３１１８

P６～P７は平成22年度　広報・安全対策交付金事業により作成しております。



くらしの告知板くらしの告知板くらしの告知板
役場　緯75～２０２１

○平成22年８月18日に、独立行政法人国民生活センタ

ーより、国内で販売される電子タバコについて、「ニコ

チンを含まない」と表示して販売している製品のうち、

実際にはニコチンが含まれている製品が一部あること

が公表されました。

○ニコチンが含まれていることを認識しないまま、長時

間・繰り返し使用することにより、吐き気、嘔吐、痙攣、

頭痛、めまい等や依存性が現れる恐れ、また、妊婦な

どハイリスクの方に影響を及ぼす恐れがあります。

○ニコチンを含有すると報告された電子タバコは、原則

として薬事法に規定される医薬品等に該当します。

○ニコチンを含有する電子タバコを個人輸入するケース

も見られますが、薬事法上の未承認の医薬品であり、

その品質、有効性、安全性が確認されていませんので、

安易な使用は避けるようにしてください。

○詳細については、以下のホームページをご覧ください。
 

厚生労働省ホームページ
「ニコチンが含まれる電子タバコがあります。使用には

ご注意ください！」

http://www.mhlw.go.jp/topics/2010/08/tp0819-2.html

独立行政法人国民生活センターホームページ
「電子タバコの安全性を考える」

http://www.kokusen.go.jp/news/data/n-20100818_1.html

ニコチンを含有する
電子タバコについて
ニコチンを含有する
電子タバコについて

問い合わせ
・北海道保健福祉部医療政策局

　医療薬務課薬務グループ（薬事）

　　TEL　011－231－4111（内線25－331）

　　FAX　011－232－4472

国家公務員採用試験のお知らせ国家公務員採用試験のお知らせ
〈大学卒業等程度〉

○国家公務員採用Ⅰ種試験
　受付期間　４月１日(金) ～４月８日(金)

○国家公務員採用Ⅱ種試験
　受付期間　４月11日(月) ～４月20日(水）
　

〈高等学校卒業程度〉

○国家公務員採用Ⅲ種試験
　受付期間　６月21日(火) ～６月28日(火）　　

☆Ⅰ種試験及びⅡ種試験においてはインターネットによ

る申込みが可能ですので、できる限りインターネット

申込みをご利用ください。

（申込専用アドレス http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html）

☆郵送等による申込方法や受験資格等については、下記

にお問い合わせください。

問い合わせ

・人事院北海道事務局第二課試験係

　　TEL　011－241－1248

問い合わせ

・岩内保健所

　　TEL　62－1537

　岩内保健所では毎月「こころの健康相談」を実施して

いますが、３月は多重債務などの問題を抱え悩んでいる

方を対象として、法律専門家と精神科医による「こころ

の健康と法律相談会」を開催します。
　

日時：３月９日（水）　午後２時～４時

こころの健康と法律相談会を
開催します

こころの健康と法律相談会を
開催します

　毎年、冬になりますと、沿道建物等からの落氷雪によ

る死傷事故が多く発生しています。

　皆さんも、冬期間の生活にはご苦労されていると思い

ますが、冬期間の通行を円滑にし、事故を無くするため、

特に、次のことに注意するようにお願いいたします。

屋根からの落氷雪事故防止
などのお願い

屋根からの落氷雪事故防止
などのお願い

北海道開発局・北海道・北海道警察・泊村

◆落氷雪事故の発生が懸念されるような沿道建物等に
ついては、雪止めを設置するようにしてください。
◆既に雪止めが設置されている場合であっても、針金
等の錆、老朽化等による破損が原因で落氷雪事故が
発生することもあるため、必ず点検し、破損等が発
見された際は早急に修繕するようにしてください。
◆落氷雪事故は気温がマイナス３からプラス３程度の
ときに発生しやすいという特徴があるため、早めに
除雪するとともに、除雪の際には、歩行者や遊んで
いる子供等に十分注意するようにしてください。
◆落氷雪があった場合は、直ちに事故がないか確認す
るとともに、歩行者の通行の支障にならないように
排除してください。
◆交通事故及び交通障害防止のため、屋根からの落氷
雪や敷地内の積雪を道路に出さないようにしてくだ
さい。

◆軒下を通行するときは、屋根からの落氷雪に十分注
意するようにしてください。
◆軒下や道路では、絶対に子供を遊ばせないようにし
てください。
◆ビルの壁、窓枠、突出看板等からの落氷雪は少量で
も危険であるため、早めに付着した氷雪の除去を行
うようにしてください。
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問い合わせ

岩内地方衛生組合じん芥処理場　TEL 0135-62－6251

不燃(粗大含む)
ごみ受入停止の
お知らせ

■受入停止日　３月28日(月)■■受入停止日　３月28日(月)■

３月６日(日)

　　13日(日)

　　20日(日)

　　21日(月)

　　27日(日)

診療時間
９時～17時まで３月の

救急当番医

不燃（粗大含む）
ごみ受入
停止日

不燃（粗大含む）
ごみ受入
停止日

・事前予約制

・予約受付　

　平日午前10時～午後４時

・岩内町高台84－３

   緯 0135-62-8373

札幌弁護士会しりべし弁護士相談センター

３月の相談日程３月の相談日程

３　月
16日（水）９日（水）

23日（水） 30日（水）

北内科クリニック

千葉外科医院

前田医院

石山内科クリニック

岩内協会病院

緯 ６２－１４５７

緯 ６２－０９８１

緯 ６２－１２９３

緯 ６２－３２２３

緯 ６２－１０２１

春分の日

問い合わせ

・倶知安地域事務所

　倶知安町南３条東１丁目　TEL 0136－23－3540

・自衛官募集相談員　安藤　徳久　TEL 75－2300

※第２回一般曹候補生の受付は８月１日(月) ～９月９日

　(金)となっています。

予備自衛官補
（一般）

募集種目 受験資格 試験日受付期間

18歳以上
34歳未満の者

18歳以上
27歳未満の者

22歳以上
26歳未満の者

４月15日(金)
・16日(土)
・17日(日)
・18日(月)
のいずれか

１日

５月21日(土)

５月14日(土)

予備自衛官補
（技能）

18歳以上で国
家資格を有す
る者※

※国家資格の細部は倶知安地域事務所に問い合わせてください。

１月11日(火)

４月６日(水)
締切日必着

～

２月１日(火)

５月６日(金)
締切日必着

～

第１回
一般曹候補生

幹 部 候 補 生
（一般･技術）

予備自衛官補・一般曹候補生
幹部候補生採用試験受付中
予備自衛官補・一般曹候補生
幹部候補生採用試験受付中

　平成22年分の所得税［住民税

及び個人事業税］の確定申告の

受付は３月15日(火)、消費税及び地方

消費税（個人事業者）の確定申告の受付は

３月31日（木）までです。

　期限間近になりますと、税務署は大変混雑しますので、

確定申告書は、「前年の申告書控え」や「確定申告の手引

き」を参考にご自分で作成し、お早めに提出してください。

　確定申告書は、国税庁ホームページ【http://www.nta.

go.jp】の「確定申告書等作成コーナー」で簡単に作成

することができます。

　作成した確定申告書は、そのままe-Taxで送信できる

ほか、印刷して郵送等により提出することもできます。

　なお、税務署などの申告会場にお越しの際には、「前年

の申告書控え」、確定申告に必要な書類及び印鑑をご持

参ください。（前年、税務署などの申告会場でパソコンを

利用して申告された方で、「確定申告のお知らせ」が届い

ている方はそのお知らせも持参してください。）

　詳しくは、倶知安税務署（代表電話番号 0136－22－

1192）へお尋ねください。

　なお、駐車場が大変混雑しますので、公共交通機関を

ご利用ください。

※税務署の閉庁日（土・日曜日、祝日等）は、税務署で

の確定申告の受付は行っておりませんので、ご注意く

ださい。

申告書は、自分で
　作成して、お早めに！
申告書は、自分で
　作成して、お早めに！
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前月比

人　口世　帯

世　　帯

人　　口

男

女

泊 地 区

盃 地 区

茅沼地区

老人ホーム

渋井地区

堀株地区

　 計

人のうごき人のうごき人のうごき

地区別の世帯と人口地区別の世帯と人口

全国統一防火標語　　「消したかな」　あなたを守る　合言葉

再生紙を使用しています

デイ・ライト
(昼間点灯)

通年

展開
昼間点灯

デイ ライトデイ ライト

運動実施中！

交通安全交通安全
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