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２● 広報 とまり   ２０２６年８月号 ●

　

第
55
回
を
迎
え
る
、「
と
ま
り
群

来
ま
つ
り
」
が
７
月
18
日
㈯
に
開

催
さ
れ
、
多
く
の
村
民
や
来
場
者

で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
泊
村
自
慢
の
新
鮮
な

海
の
幸
が
味
わ
え
る
「
泊
の
味

コ
ー
ナ
ー
」
を
は
じ
め
、
ウ
ニ
・

ホ
タ
テ
取
り
放
題
や
ホ
タ
テ
引
っ

掛
け
釣
り
大
会
な
ど
の
参
加
型
イ

ベ
ン
ト
が
人
気
を
集
め
、
な
か
で

も
今
年
か
ら
新
た
に
加
わ
っ
た
イ

ベ
ン
ト
、
ホ
タ
テ
貝
殻
積
み
上
げ

対
決
は
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら

20
枚
以
上
の
積
み
上
げ
成
功
が
続

出
！
１
位
は
32
枚
を
積
み
上
げ
た

岩
見
沢
市
在
住
の
参
加
者
の
方

で
、
カ
ブ
ト
ホ
タ
テ
５
キ
ロ
の
目

録
が
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
し
て
毎
年
好
評
の
ウ
ニ
丼
６

０
０
食
と
サ
ー
モ
ン
・
い
く
ら
丼

２
０
０
食
は
、
販
売
開
始
前
か
ら

購
入
券
を
求
め
る
来
場
者
で
会
場

に
は
長
蛇
の
列
が
で
き
、
大
盛
況

の
う
ち
に
完
売
し
ま
し
た
。

第
55
回 

と
ま
り
群
来
ま
つ
り

泊
の
夏
を
彩
る
一
大
イ
ベ
ン
ト



３ ● 広報 とまり   ２０２６年８月号 ●

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ

シ
ョ
ー
、津
軽
三
味
線「
忍
弥
」「
矢

吹
和
仁
＆
工
藤
武
蔵
」
さ
ん
に
よ

る
迫
力
あ
る
演
奏
が
会
場
を
魅

了
。
さ
ら
に
前
川
清
さ
ん
、
中
村

美
律
子
さ
ん
、
は
か
ま
だ
雪
絵
さ

ん
に
よ
る
歌
謡
シ
ョ
ー
で
は
会
場

が
一
体
と
な
っ
て
盛
り
上
が
り
、

大
き
な
拍
手
と
歓
声
に
包
ま
れ
ま

し
た
。

　

歌
謡
シ
ョ
ー
終
了
と
同
時
に
始

ま
っ
た
、
群
来
ま
つ
り
の
フ
ィ

ナ
ー
レ
を
飾
る
花
火
大
会
で
は
、

今
年
初
の
試
み
と
し
て
、
音
楽
と

シ
ン
ク
ロ
し
て
打
ち
上
が
る
「
音

楽
花
火
」
が
夜
空
を
鮮
や
か
に
彩

り
ま
し
た
。
幻
想
的
で
迫
力
が
あ

り
、
思
わ
ず
息
を
飲
む
花
火
大
会

と
な
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
雨
模
様
の
中
で
は
あ

り
ま
し
た
が
、
た
く
さ
ん
の
方
に

お
越
し
い
た
だ
き
、
多
く
の
笑
顔

と
と
も
に
第
55
回
群
来
ま
つ
り
は

盛
況
の
う
ち
に
幕
を
閉
じ
ま
し

た
。



４● 広報 とまり   ２０２６年８月号 ●

元気ニコニコ トピックストピックス村海海日日 本本 元気気元気ニコニコニコニコニコニコ
トピックストピックス村村村

泊小学校・神恵内小学校合同除草作業見学会

　泊小学校と神恵内小学校３、４年生を対象に合同除草作業見学会が行われました。
　間近で見る除草作業や路面清掃はとても迫力があり、子供たちから歓声があがっていました。
　見学後、作業車の乗車体験では「運転したい！」という声もあがっていました。
　道路の安全確保や景観維持のための仕事を見学し、その活躍を理解することができました。

６月２３日

泊中学校　野球部・柔道（個人）北海道大会出場報告

　泊中学校野球部（小林哲大君・髙橋瑛汰君）は６月６日に行われた全日本少年軟式野球大会後志予選
で優秀な成績を収め、泊中・岩内中・共和中の合同チームとして７月18日から紋別市で行われる北海
道大会へ出場します。
　さらに、６月28日に行われた中体連後志小樽
中学校柔道大会個人として出場し、50㎏級で第
１位を勝ち取った３年生の工藤大和君が７月28
日から千歳市で北海道大会に出場します。
　これまで積み重ねてきた努力を自身に変え、
さらなる飛躍を目指し、全力で大会に挑みます
ので、皆さんの温かい声援をお願いします。



５ ● 広報 とまり   ２０２６年８月号 ●

泊小学校・神恵内小学校合同修学旅行

　今年度より泊小学校１０名・神恵内小学校４名との合同実施となった６年生修学旅行。
　オリンピックミュージアム、札幌市青少年科学館、北海道ボールパークFビレッジを見学し、札幌市
内での自主研修をしました。違う土地で友達と一緒に見学や体験を楽しみ、食事や宿泊をすることで、
自主性や協調性をはぐくむ貴重な時間となりました。

６月２５日～６月２６日

線
状
降
水
帯
の
接
近
前
に
避
難
を
！

直
前
予
測
情
報
を
活
用
し
ま
し
ょ
う

　

令
和
７
年
９
月
21
日
に
、
北
海
道
で
初
め
て
線
状
降
水
帯
が
発
生
し
、

局
地
的
に
記
録
的
な
大
雨
と
な
り
ま
し
た
。

　

気
象
庁
で
は
、
線
状
降
水
帯
の
発
生
や
、
発
生
す
る
可
能
性
を
事
前

に
お
知
ら
せ
す
る
情
報
を
発
表
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
に
加
え
、
令
和

８
年
５
月
29
日
か
ら
、
線
状
降
水
帯
に
よ
る
大
雨
の
お
そ
れ
が
高
ま
っ

た
こ
と
を
発
生
の
２
～
３
時
間
前
を
目
標
に
お
知
ら
せ
す
る
「
線
状
降

水
帯
直
前
予
測
情
報
」
の
運
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

線
状
降
水
帯
が
発
生
す
る
と
、
非
常
に
激
し
い
雨
が
同
じ
場
所
で
数

時
間
に
わ
た
っ
て
降
り
続

く
た
め
、
急
激
に
災
害
の

危
険
度
が
高
ま
り
ま
す
。

線
状
降
水
帯
の
情
報
が
発

表
さ
れ
た
場
合
は
、「
線
状

降
水
帯
予
測
マ
ッ
プ
」
や

「
キ
キ
ク
ル
」「
雨
雲
の
動
き

｟
雨
・
雷
・
竜

巻
｠」
で

自

分
の
い
る
場
所
の
状
況
を

確
認
し
、
市
町
村
か
ら
の

情
報
に
従
っ
て
早
め
に
避

難
す
る
な
ど
、
警
戒
レ
ベ

ル
に
応
じ
た
防
災
行
動
を

と
り
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先
：
札
幌
管
区
気
象
台
天
気
相
談
所

　
　
　
　
　
　
　

電
話　

０
１
１
│
６
７
６
│
５
０
２
５



６● 広報 とまり   ２０２６年８月号 ●

　今年も茅沼恵比須神社祭を皮切りに村内各地域で神社祭典が執り行われました。
地域の方々の安全や健康を願い踊り山や神輿行列が地域を練り歩き活気と賑わいを見せていました。

７月２日７月２日

茅沼恵比須神社祭

６月20日６月20日

盃稲荷神社祭



７ ● 広報 とまり   ２０２６年８月号 ●

泊村祭典模様

７月10日７月10日

渋井神社祭

７月５日７月５日

泊稲荷神社祭



８● 広報 とまり   ２０２６年８月号 ●

　

男
性
の
み
を
対
象
と
し
た
料
理
教
室
「
と
ま
り
男
の
厨
房
」
は
、
身
近
な
材
料
で
で
き
る

献
立
を
、
皆
で
に
ぎ
や
か
に
楽
し
み
な
が
ら
調
理
し
、
食
事
を
通
じ
て
健
康
に
つ
い
て
学
ぶ

教
室
で
す
。
昨
年
度
は
40
～
80
歳
代
ま
で
延
19
名
の
方
に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

男
性
は
高
齢
に
な
る
と
食
事
の
用
意
に
困
る
人
が
多
い
こ
と
、
集
い
の
場
や
健
康
に
関
す

る
事
業
へ
参
加
す
る
男
性
が
少
な
い
こ
と
、
な
ど
の
泊
村
の
男
性
の
健
康
課
題
か
ら
こ
の
教

室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

普
段
全
く
台
所
に
立
た
な
い
方
も
、
毎
日
料
理
を
し
て
い
る
方
も
、
男
性
な
ら
年
齢
問
わ

ず
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
尚
、
参
加
者
に
は
と
ま
り

健
康
ポ
イ
ン
ト
を
１
回
の
参
加
に
つ
き
１
ポ
イ
ン
ト
進
呈
し
ま
す
。

　

参
加
希
望
の
方
は
泊
村
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
｟
６
５
│
２
２
８
０
｠
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

〖
今
年
度
の
教
室
日
程
〗　
〇
10
月
28
日
｟
水
｠ 

　
〇
２
月
25
日
｟
木
｠

　

｟
昨
年
の
教
室
の
様
子
｠

お
問
い
合
わ
せ
先

　

※

行
事
等
の
都
合
に
よ
り
、
変
更
と
な
る
場
合
は
告
知
放
送
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

　
収
集
場
所
：
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

※

当
日
の
午
前
８
時
ま
で
に
お
出
し
く
だ
さ
い
。

　

｟
一
度
巡
回
し
た
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
再
度
巡
回
は
し
ま
せ
ん
の
で
必
ず
時
間
内
ま
で

　

に
ご
み
を
出
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。｠

☆「
粗
大
ご
み
処
理
券
｟
２
０
０
円
｠」
は
村
内
の
販
売
店
で
購
入
願
い
ま
す
。

　
粗
大
ご
み
と
は
｟
泊
村
ご
み
処
理
の
手
引
書
　
Ｐ
38
を
ご
確
認
下
さ
い
｠

石
油
暖
房
機
｟
ポ
ッ
ト
式
、
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー
付
｠、
自
転
車
、
家
具
類
、
ガ
ス
テ
ー
ブ
ル
、

絨
毯
、
畳
、
ベ
ッ
ド
、
網
戸
、
流
し
台
、
本
棚
な
ど
。

　
ご
み
の
出
し
方
の
注
意

　
　

①　

灯
油
タ
ン
ク
は
収
集
し
ま
せ
ん
。

　
　

②　

販
売
店
が
引
き
取
っ
た
電
化
製
品
、
石
油
暖
房
機
、
灯
油
タ
ン
ク
等
は
村
で
は
回

収
し
ま
せ
ん
。

　«
出
し
て
は
い
け
な
い
ご
み
»

石
、
土
砂
、
汚
泥
、
木
く
ず
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
、
ブ
ロ
ッ
ク
、
モ
ル
タ
ル
壁
、
サ
イ
デ
ィ
ン
グ
、

長
尺
鉄
板
、
漁
網
、
毒
物
、
劇
薬
、
発
火
性
の
物
、
爆
発
物
、
消
火
器
、
各
種
ボ
ン
ベ
類
｟
空

容
器
含
む
｠、
タ
イ
ヤ
、
ホ
イ
ー
ル
、
車
体
部
品
、
バ
ッ
テ
リ
ー
、
電
動
自
転
車
、
そ
の

他
事
業
に
伴
っ
て
出
た
ご
み
。

　
　

◎
冷
蔵
・
冷
凍
庫
、
テ
レ
ビ
、
洗
濯
機
、
エ
ア
コ
ン
、
パ
ソ
コ
ン
等
の
電
気
製
品
及
び

パ
ソ
コ
ン
は
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
に
よ
り
村
で
回
収
で
き
ま
せ
ん
。
業
者
に
引
き
取

っ
て
も
ら
う
よ
う
に
し
て
下
さ
い
。｟
有
料
｠

　　
　
　
　
　
　
　
　
　

泊
村
役
場　

住
民
福
祉
課　

衛
生
係　
　
　

 

電
話　

７
５
│
２
１
３
４

収
集
日
：
２
回
目
　
令
和
８
年
８
月
18
日
｟
火
｠

収
集
日
：
３
回
目
　
令
和
８
年
11
月
10
日
｟
火
｠

収
集
日
：
４
回
目
　
令
和
９
年
３
月
９
日
｟
火
｠

粗
大
ご
み︵
大
型
︶収
集
に
つ
い
て

﹁
と
ま
り 

男
の
厨
房
﹂に
参
加
し
ま
せ
ん
か



９ ● 広報 とまり   ２０２６年８月号 ●

　６月27日・28日の2日間、札幌イーグルス・韓国ジュニアハーツを迎え、泊ブルーマリーンシャー
クス少年団を含めた交流試合を行いました。この2日間で合計5試合を戦い抜き色々な事を学んだと思
います。交流試合後には、バーベキューを行い楽しまれていました。今後も交流を深めてお互いに成長
して行く姿を見せて欲しいです。

　北海道大学フィギュアスケート部が７月４日・５日の２日間で合宿を行いました。新入部員が30名
近く入部され、総勢46名でのご利用でしたが、それぞれのレベルに合わせてチーム毎に分かれての練
習を行っていました。人数の多さに圧倒させられました。

８月号

泊村公民館
図書室新刊情報

題　名

著　者

出版社

（文藝春秋）

たった「1分の物語」で、
商品・サービスが売れ始
める。

買いたくなる

１分ストーリー

宝来光子

題　名

著　者

出版社

（集英社）

人気料理家９人のバット
で作るおうちおやつ

ホーローバットで作る

からだにやさしいお菓子

ワタナベマキ　他

～とまリンクより～

８月の月間予定表は、ホームページをご確認ください。
お問い合わせ先　泊村アイスセンター　　℡ 65－2578

交流試合

北海道大学フィギュアスケート部



10● 広報 とまり   ２０２６年８月号 ●

　この条例は、水資源の保全に関する施策を総合的に推進し、本道の豊かな水資源がもたらす恩恵

を現在と将来の世代が享受できるよう、道民の総意として制定したものであり、水資源保全地域に

指定された区域内で土地取引行為を行う場合は、

土地所有者は、契約締結の３か月前までに知事への届出が必要です。

　届出先は、土地の所在する北海道総合振興局・振興局、道の事務の権限移譲市町

村（上記８市町）です。また、指定地域は、地域を管轄する道総合振興局・振興局、

北海道のホームページでも確認できます。

【問合せ先】　北海道総合政策部計画局土地水対策課水資源保全係

　　　　　　ＴＥＬ　０１１－２０４－５１７８（ダイヤルイン）

『北海道水資源の保全に関する条例』に基づく事前届出について

　

気
温
や
湿
度
が
高
く
な
る
夏

の
時
期
は
、
細
菌
の
増
殖
が
活

発
に
な
り
、
食
品
が
傷
み
や
す

く
な
る
た
め
、
食
中
毒
に
注
意

が
必
要
で
す
。

　

食
中
毒
予
防
の
三
原
則
を
実

践
し
て
、
健
康
に
夏
を
乗
り
切

り
ま
し
ょ
う
。

①
細
菌
を
つ
け
な
い
｟
清
潔
｠

　
　

調
理
や
食
事
の
前
に
手
を
よ
く
洗
い
ま
し
ょ

う
。

　
　

ま
た
、
調
理
器
具
は
使
用
の
都
度
よ
く
洗
っ
て

消
毒
し
ま
し
ょ
う
。

②
細
菌
を
ふ
や
さ
な
い
｟
迅
速
・
冷
却
｠

　
　

魚
や
肉
な
ど
の
生
鮮
食
品
は
、
購
入
後
す
み
や

か
に
冷
蔵
庫
へ
入
れ
ま
し
ょ
う
。

　
　

ま
た
、
調
理
後
の
食
品
は
、
室
温
に
放
置
せ
ず

早
め
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。

③
細
菌
を
や
っ
つ
け
る
｟
加
熱
｠

　
　

加
熱
調
理
す
る
食
品
は
、
中

心
部
ま
で
し
っ
か
り
火
を
通
し

ま
し
ょ
う
。

＜問合せ先＞　岩内保健所生活衛生課　電話：６２－１５３７

なお、保健所では、高温多湿など一定の気象条件のときに食中毒警報を発令して

います。発令期間中は、食品の衛生的な取り扱いに一層注意してください。

「
食
中
毒
予
防
の
三
原
則
」

８
月
は
食
品
衛
生
月
間
で
す

【届 出 先】

・各総合振興局・振興局

　地域創生部地域政策課

　　　又は、

・権限移譲市町村

　稚内市、北斗市、

　倶知安町、上富良野町、

　下川町、枝幸町、

　厚真町、むかわ町

北
海
道　

又
は

権
限
移
譲
市
町
村

土
地
所
有
者

｟
売　

主
｠

買　

主

①売買前に届出
（３か月前）

②水資源保全指針
等に沿って助言

水資源保全地域

③助言内容を
伝達

○○市（町村）の指定地域は、○○水資源保全地域、・・・・・・・です。

（詳しくは、市（町村）ホームページをご覧ください。）
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　道の機関が行った業務に関する苦情を、皆さんに代わって『苦情審査委員」が公正で中立な立場

から審査します。詳しくはホームページをご覧ください。

北海道の苦情審査に関するホームページ

　https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/dsc/kujyou-mousitate.html

〔窓口〕北海道総合政策部知事室道政相談センター  電話　０１１－２０４－５５２３

北海道苦情審査委員制度をご存じですか

苦情の申立て方法　北海道 検索

【至急！】 低濃度ＰＣＢ廃棄物は
　　　　　令和９年（２０２７年）３月３１日までに処分を！

平成５年（１９９３年）頃までに製造された電気機器には、

ＰＣＢが含まれている可能性があります。
　

銘板（製造年等）を確認し、該当機器がないかチェックしてください。
　

見つかった場合は、下記までご連絡の上、

期限内に適正処分をお願いします。

北海道後志総合振興局 環境生活課

TEL：０１３６－２３－１３５２

助成金あり（要事前申請）

低濃度ＰＣＢ助成金コールセンター

TEL：０１２０－４２７－４４２

低濃度ＰＣＢ助成金
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弁
護
士　

渡
邉
恵
介

電
話
：
０
１
３
６
│
２
１
│
６
２
２
８

成
年
後
見
制
度
が
変
わ
り
ま
す

よ
う
て
い
法
律
事
務
所
　
渡
邉
弁
護
士
の
法
律
豆
知
識

　

認
知
症
や
障
が
い
な
ど
で
判
断
能
力
が
十
分
で
な
い
方
を
守
る「
成
年
後
見
制
度
」

が
、
制
度
開
始
以
来
26
年
ぶ
り
に
抜
本
的
に
見
直
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
そ
の
概
要

を
ご
説
明
し
ま
す
。

　

現
行
制
度
で
は
「
後
見
」「
保
佐
」「
補
助
」
の
３
つ
の
類
型
が
あ
り
、
本
人
の
判
断

能
力
の
程
度
に
応
じ
て
い
ず
れ
か
に
当
て
は
め
る
仕
組
み
で
す
。
し
か
し
、
最
も
利

用
者
の
多
い
「
後
見
」
で
は
、
後
見
人
に
包
括
的
な
代
理
権
が
与
え
ら
れ
、
本
人
が

自
分
で
決
め
ら
れ
る
こ
と
ま
で
後
見
人
が
代
わ
り
に
行
う
場
面
が
生
じ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、「
一
度
始
め
た
ら
原
則
と
し
て
亡
く
な
る
ま
で
終
わ
れ
な
い
」
と
い
う
制

度
が
、
申
立
て
を
躊
躇
さ
せ
る
理
由
に
な
っ
て
い
る
と
の
指
摘
が
あ
り
ま
し
た
。

　

改
正
の
柱
は
「
補
助
へ
の
一
元
化
」
で
す
。
今
後
、
後
見
・
保
佐
の
２
類
型
は
廃

止
さ
れ
、
最
も
柔
軟
な
「
補
助
」
に
統
合
さ
れ
ま
す
。
家
庭
裁
判
所
が
必
要
な
行
為

を
個
別
に
特
定
し
て
代
理
権
・
取
消
権
を
付
与
す
る
、
い
わ
ば
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
型

に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

　

判
断
能
力
を
常
に
欠
く
重
度
の
方
に
は
、
従
来
の
「
後
見
」
に
近
い
手
厚
い
保
護

と
し
て
「
特
定
補
助
人
」
を
付
す
仕
組
み
が
新
設
さ
れ
ま
す
。

　

も
う
一
つ
の
大
き
な
変
化
が
「
終
わ
れ
る
後
見
」
の
実
現
で
す
。
家
庭
裁
判
所
が

必
要
が
な
く
な
っ
た
と
認
め
れ
ば
、制
度
を
途
中
で
終
了
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
制
度
が
い
つ
か
ら
施
行
さ
れ
る
か
は
ま
だ
正
確
に
は
決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん

が
、
２
０
２
８
年
末
ま
で
の
施
行
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

施
行
ま
で
の
間
は
、
現
在
の
制
度
が
そ
の
ま
ま
継
続
し
ま
す
。
施
行
後
に
つ
い
て

は
、
す
で
に
後
見
・
保
佐
を
利
用
し
て
い
る
方
に
つ
い
て
は
、
そ
の
ま
ま
の
制
度
を

継
続
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
し
、
新
た
な
申
立
て
を
す
る
こ
と
で
新
し
い
補
助
制
度

に
移
行
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

茅
沼
診
療
所
の
飯
塚
で
す
。
今
回
は
「
肺
」
の
お
話
で
す
。

　
「
最
近
、
坂
道
や
階
段
で
息
切
れ
す
る
」「
以
前
よ
り
咳
や
痰
が
増
え
た
」
と
感
じ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。「
年
齢
の
せ
い
」
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
肺
か
ら
の
小
さ
な
サ
イ

ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
「
肺
年
齢
」
と
は
、
呼
吸
機
能
検
査
の
結
果
を
、
同
じ
呼
吸
機
能
を
も
つ
人
の
年
齢
に

置
き
換
え
、
分
か
り
や
す
く
表
し
た
も
の
で
す
。
実
際
の
年
齢
よ
り
肺
年
齢
が
高
い
場
合

は
、
肺
の
働
き
が
少
し
低
下
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

肺
の
働
き
を
車
に
例
え
る
と
、
肺
活
量
は
エ
ン
ジ
ン
の
排
気
量
、
肺
機
能
は
エ
ン
ジ
ン

全
体
の
性
能
の
よ
う
な
も
の
で
す
。
排
気
量
の
大
き
な
エ
ン
ジ
ン
で
も
、
空
気
の
通
り
道

や
排
気
系
に
問
題
が
あ
れ
ば
、
本
来
の
力
を
十
分
に
発
揮
で
き
ま
せ
ん
。

　

肺
も
同
じ
で
す
。
長
年
の
喫
煙
な
ど
に
よ
っ
て
気
管
支
が
狭
く
な
る
と
、
息
を
吸
う
こ

と
よ
り
も
吐
き
出
す
こ
と
が
難
し
く
な
り
、
少
し
ず
つ
肺
の
「
出
力
」
が
低
下
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
肺
に
は
大
き
な
予
備
力
が
あ
る
た
め
、
機
能
が
低
下
し
て
も
初
め
は
症
状

が
現
れ
に
く
く
、「
ま
だ
元
気
だ
か
ら
大
丈
夫
」
と
思
っ
て
い
て
も
、
気
づ
か
な
い
う
ち
に

変
化
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

喫
煙
に
よ
る
影
響
は
、「
１
日
に
吸
う
本
数×

喫
煙
年
数
」
で
求
め
る
「
ブ
リ
ン
ク
マ
ン

指
数
（
Ｂ
Ｉ
）」
で
も
表
さ
れ
ま
す
。
例
え
ば
、
１
日
20
本
を
30
年
間
吸
う
と
Ｂ
Ｉ
は
６
０

０
で
す
。Ｂ
Ｉ
６
０
０
以
上
の
方
は
、
一
度
ご
自
身
の
肺
の
健
康
に
目
を
向
け
る
き
っ
か
け

に
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
た
、
た
ば
こ
の
影
響
は
肺
だ
け
で
は
な
く
、
血
管
を
通
じ
て
心
臓
や
脳
の
健
康
に
も

関
係
し
ま
す
。
近
年
で
は
、
喫
煙
は
認
知
症
の
予
防
を
考
え
る
う
え
で
も
、
見
直
す
こ
と

の
で
き
る
生
活
習
慣
の
一
つ
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

長
年
続
け
て
き
た
生
活
習
慣
を
変
え
る
こ
と
は
、
簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
切

な
の
は
、
誰
か
に
言
わ
れ
て
変
え
る
の
で
は
な
く
、
ご
自
身
の
こ
れ
か
ら
の
暮
ら
し
や
健

康
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
で
す
。

　
「
少
し
見
直
し
て
み
よ
う
」
と
思
っ
た
今
日
が
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
で
一
番
若
い
日
で
す
。

す
ぐ
に
す
べ
て
を
変
え
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
ば
こ
の
本
数
を
減
ら
す
、
吸
わ
な
い

時
間
を
つ
く
る
な
ど
、
ご
自
身
に
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

何
歳
か
ら
で
も
生
活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
は
、
肺
だ
け
で
な
く
、
血
管
や
脳
を
守
り
、

こ
れ
か
ら
も
自
分
ら
し
く
元
気
に
暮
ら
す
「
健
康
寿
命
」
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

診
療
所
で
は
症
状
や
喫
煙
歴
、
診
察
結
果
な
ど
を
踏
ま
え
、
必
要
な
方
に
は
適
切
な
検

査
を
ご
提
案
し
ま
す
。
今
後
、
新
し
い
検
査
機
器
の
導
入
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

息
切
れ
、長
引
く
咳
や
痰
が
あ
る
方
、ご
自
身
の
肺
年
齢
や
喫
煙
歴
が
気
に
な
る
方
は
、「
年

齢
の
せ
い
」
と
決
め
つ
け
ず
、
お
気
軽
に
診
療
所
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

茅
沼
か
ら…

…

　 

医
者
の
つ
ぶ
や
き

健
康
づ
く
り
シ
リ
ー
ズ
⑤
　
〜
あ
な
た
の
肺
は
何
歳
で
す
か
？
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鰊御殿とまりごてん
令和８年８月号

葉　月
～ 朝夕に秋の兆しを感じる月 ～

鰊御殿とまり館長　　増 川　佳 子

「今年の夏はしのぎやすいねえ。」「カラッと晴れる日が続かないよね。」と言っていた７月

上旬ですが、８月が近づくにつれ、「やっぱり夏は暑いねえ。」と口にするようになりました。

そんな中先日、“霍乱(かくらん)”という言葉の意味を知り、なるほどと思ったので紹介し

ます。霍乱とは、もがいて手を振り回すという意味の“揮霍撩乱(きか

くりょうらん)”の略で、熱中症や暑気あたりのことを示す言葉だそうです。ですから、

よく耳にする“鬼の霍乱”は鬼が暑気あたりするという意味から、普段は丈夫な人がめ

ずらしく体調を崩すことを表します。暑い日が続きますが、熱中症に気をつけながらも、

冷房や冷たい食べ物で体を冷し過ぎないように心がけて８月の暑さを乗り切りたいものです。

６月に「開拓の村のボランティア職員総勢１０５名」が３日間に分かれて来館されました。もともと歴史的

建造物が好きな方々ですので、「鰊建網に入った鰊を袋網に入れ、運ぶ手順」「食事の時間」という鰊漁に関

する事から川村家・武井家に関わる事まで矢継ぎ早に質問があり、私も大変勉強になりました。客殿の豪華

なしつらえにも多くの感嘆の声をいただきました。そして、透かし彫りの欄間に興味をもたれたお一人が

「どうして近江八景なんだろう。近江地方には琵琶湖はあるけど、海はないよ。」とつぶやかれました。

この欄間ですが、能“高砂”に出てくる箒と熊手を持った翁と媼が描かれた縁起の良い２つの絵柄と、“近

江八景”をモチーフにした８つ絵柄を合わせた１０枚で構成されています。

鰊漁が盛んだった頃、北前船に乗った近江地方の商人が北海道に商いに来ていたようです。武井邸客殿

を訪れた近江商人の方が、欄間に描かれた故郷近江の自慢の風景を目にした際の気持ちが想像できます。

“近江八景”という古典落語もあるようです。別れた恋人の行方や本当の心を、近江八景を織り交ぜた謎

の手紙から大道易者に占ってもらうという、言葉遊びや謎解きの面白さが詰まった人

情噺だということです。近江八景を全く知らないとチンプンカンプンなのでしょうが、

一度聞いてみたいものです。

さて、『鰊御殿とまり』では９月に落語家さんの公演を計画しています。“近江八景”

は演目にありませんが、ぜひ楽しんでいただけたらと思っています。

【近江八景とは】 琵琶湖南部の美しい風景から選ばれた８つの景勝地。浮世絵に描かれ、有名になる。

①瀬田夕照(せたのせきしょう)：瀬田の唐橋に映える夕日

②粟津晴嵐(あわづのせいらん)：粟津原の松林を吹き抜ける風と景色

③三井晩鐘(みいのばんしょう)：三井寺に響き渡る夕暮れの鐘の音

④唐崎夜雨(からさきのやう)：唐崎神社の松に降る夜の雨

⑤堅田落雁(かたたのらくがん)：浮御堂と空を飛ぶ雁の群れ

⑥比良暮雪(ひらのぼせつ)：雪化粧をした比良山系の雄大な景色

⑦石山秋月 石山寺から望む名月 ⑧矢橋帰帆 ：

さてこれは、

左のどの景勝地でしょうか。
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8 月の予定 ♪保健センター

５日（水） ♪小学生むし歯予防教室
６日（木）～７日（金）

♪すくすく食育教室
１０日(月) 健康相談(茅沼・渋井・盃)

１７日(月) 健康相談(堀株・泊)

♪乳幼児相談

２５日(火) ♪乳幼児健診(診察)

こころの健康相談(岩内保健所)

２７日(木) 女性の健康相談(岩内保健所)

３１日(月) 育ママ交流会（プール遊び）

子どもなんでも相談（子育て支援センター）

＊時間・内容に関するお問合わせは、

健康支援課 健康支援係までご連絡ください。

＊保健師・栄養士が随時ご相談に応じますので、お

気軽にご活用下さい。

～とまりクイズ道場～＜お弁当編＞
お弁当作りには食中毒を防ぐための大切なポ

イントがあります。ぜひ挑戦してみましょう！

第 1 問：ミニトマトは彩りがきれいなのでヘタを

つけたままお弁当箱に詰めた。〇か×か？

【正解】×

ミニトマトのヘタの周りは、水

で洗ってもばい菌が残りやすい場

所です。お弁当に入れるときは必

ずヘタをとってから、水気をよく

ふき取ってつめましょう。

第 2 問：お弁当ができあがったので、おかずやご

はんがアツアツのうちに、すぐにふたを閉めた。

〇か×か？

【正解】×

温かいままふたを閉めると、内側に

水滴がつきます。ばい菌は「水分と温

かさ」が大好きなので、一気に増えて

しまいます。しっかり冷ましてからふた

を閉めましょう。

みなさん正解できましたか？２つの×の理由

をしっかり覚えて、お弁当を安全に、おいしく楽

しく食べましょう！

（農林水産省/お弁当づくりによる
食中毒を予防するために）

保健センター Tel  65-2278

Fax  75-3500

第３１０号 令和８年８月

夏本番！家庭で防ぐ食中毒
これだけは守ろう！

食中毒予防の 3 原則

つけない！
調理の前、お肉や魚を触った後は
必ず手を洗いましょう。

増やさない！
買ったらすぐ冷蔵庫へ。詰
め込みすぎ（7 割が目安）に
注意！

やっつける！
中心部までしっかり加熱
（75℃で 1 分間以上が
目安）。

□1.買い物：生鮮食品は買い物の最後に買い、肉

汁が漏れないようビニール袋へ。

□2.保存：冷蔵庫は１０℃以下、冷蔵庫は－15℃

以下をキープ

□3.下準備：生の肉や魚を切った包丁・まな板は、

洗ってから熱湯をかける。

□4.調理：電子レンジを使うときは、時々混ぜて加

熱ムラを防ぐ。

□5.食事：作った料理を室温に長く放置しない

（O157 は 15 分で 2 倍に増えます！）

□6.残り物：温めなおすときも沸騰するまで十分

に加熱。怪しいと思ったら思い切って捨てる！

※万が一、お腹が痛くなったり、下痢や吐き気がした

りしたら、無理せずすぐにお医者「さん（医療機関）へ

相談しましょう。

（厚生労働省/家庭での食中毒予防）

家庭でチェック！６つの重要ポイント
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あんしんカードは「命のバトン」とも呼ばれて

おり、全国の各自治体で取り組まれていま

す。

緊急時だけではなく、災害時に避難所など

に持参することで、服薬内容や持病など必

要な情報を正確に伝えることができます。

あんしんカードについて

その他ご相談、お問い合わせは

泊村地域包括支援センターへご連絡ください

泊村地域包括支援センター
６５－２２８０

泊村地域包括支援センター 令和８年８月 第５号

あんしんカードの更新をお願いします！あんしんカードの更新をお願いします！

あんしんカードは、治療中の病気やかかりつけの病院、緊急時の連絡先などを記載した
カードのことで、事前に作成し容器に入れ自宅の冷蔵庫に保管することで、万が一の緊急
時に救急隊員や医療関係者などに必要な情報を伝え、迅速な救急医療活動に結び付ける
ためのものです。

６５歳以上のみの高齢者世帯の方へは、年１回地区の民生委員が訪問して、カード内容の
更新の確認をさせていただいています。
新しく設置を希望される方がおりましたら、包括支援センターへご連絡ください。

カード見本 カード作成の留意事項

緊急時の連絡先

・緊急時に連絡のとれる方、救急搬送や
入院時に対応してくれる方をお書きく
ださい。（事前に対応してもらえるか確
認していると安心です）

・電話番号が最新かご確認ください。

治療中の病気・医療機関

・治療中の病気は最新のものをお書きく
ださい。増えた場合にはその都度書き
足しましょう。

・薬を飲んでいる方は薬局からもらう
「薬剤情報書」を、カードと一緒にいれ
てください。薬に変更があった場合は
入れ替えましょう。

カードの保管

・カードと一緒にお渡ししている保管容
器に入れてください。

・泊村では、救急隊員が発見しやすいよ
う、冷蔵庫に保管することに取り決め
ています。ご協力をお願いします。



くらしの告知板くらしの告知板くらしの告知板

お問い合わせ

・共和かかし祭実行委員会（事務局・共和町役場産業課商工観光室商工観光係）　電話 ６７－８７７８

お問い合わせ先
・倶知安地域事務所
　　倶知安町南３条東１丁目　電話 0136－23－3540
・役場担当窓口

募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

任期制
自衛官
（第２回）

男
子

女
子

7月1日㈬
～

9月1日㈫

7月1日㈬
～

8月5日㈬

任期制
自衛官
（第３回）

予備自
衛官補

一般曹
候補生
（第２回）

男
子
女
子
男
子
女
子

7月1日㈬
～

9月7日㈪

5月23日㈯
～

9月10日㈭

1次試験Web試験：
9月16日㈬～27日㈪
※いずれか１日指定されます

2次試験面接･身体検査：
10月18日㈰～22日㈭
※いずれか１日指定されます
※細部は１次試験合格通知で

お知らせします

Web試験：
9月12日㈯～10月2日㈮
面接･身体検査：
10月3日㈯､4日㈰
※いずれか１日指定されます

採用予定月の
１日現在

18歳以上
33歳未満
の者

自衛官を募集します自衛官を募集します

8月21日㈮～24日㈪
※いずれか１日指定されます

9月24日㈭～30日㈬
※倶知安会場は9月30日㈬　
※いずれか１日指定されます

技
能

一
般

18歳以上
52歳未満の者

※細部については倶知安地域
事務所にお問い合わせ下さい。

18歳以上で国家免許
資格等を有する方

（資格により年齢上限は
53歳～ 55歳未満）

※細部については倶知安地域
事務所にお問い合わせ下さい。

お問い合わせ先
・後志総合振興局税務課課税係
　　電話 ０１３６－２３－１３３6

　法人事業税、軽油引取税やゴルフ場利用税などの申告・
納税は、自宅やオフィスから電子申告・納税を行うこと
ができるエルタックス（地方税ポータルシステム）が便
利です。ご利用は、エルタックスのホームページから。
エルタックスホームページ
http://www.eltax.lta.go.jp/
道税ホームページ
http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/zim/

【北海道からのお知らせ】
道税の申告は便利な電子申告で

【北海道からのお知らせ】
道税の申告は便利な電子申告で

１．イベント期間　令和８年８月23日(日)
２．会　　　　場　共和町憩いの広場(共和町役場庁舎裏)
３．出 品 規 定
　①部　　門～一般団体の部、一般個人の部、少年少女の部、広告の部、中学校クラス対抗の部
　②制 作 料～作品一体につき3,000円を補助します。
　　　　　　　注)１人３体まで。なお、制作材料等を判断し補助できない場合があります。
　③搬入受付～８月22日(土)午前９時～正午（共和町生涯学習センター町民会館　玄関ホール）
　④搬　　出～８月24日(月)正午まで引き取り願います。
　⑤出品基準～アイデア・ユーモアにとんだ伝統・現代・動くものなど、かかし祭にふさわしいものとします。
　⑥審　　査～８月22日(土)午後１時から審査委員会を開催し各賞決定
　⑦各　　賞～部門別　グランプリ・特選・準特選・入選　など　　1,000円～ 50,000円

　日常生活でお困りのこと、嫌がらせ、差別などなんで
もご相談下さい。

◆本相談事業は、 （公財）人権教育啓発推進センターが、
厚生労働省生活相談充実事業により実施するものです。

アイヌの方々からの様々な
ご相談をお受けします
アイヌの方々からの様々な
ご相談をお受けします

相談専用電話「アイヌの方々のための専用フリーダイヤル」
０１２０－７７１－２０８
受付　月曜日～金曜日（※祝日、12/29 ～ 1/3を除く）
時間　午前９時～午後５時
　　　●相談無料　●匿名可　●秘密厳守

お問い合わせ

・公益財団法人　人権教育啓発推進センター
　　〒105-0012　東京都港区芝大門2-10-12
　　ＫＤＸ芝大門ビル　４階

第43回共和かかし祭『かかし』大募集第43回共和かかし祭『かかし』大募集
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籍
の

窓

戸
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令
和
８
年
６
月
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日
～
令
和
８
年
７
月
15
日

令
和
８
年
６
月
16
日
～
令
和
８
年
７
月
15
日

令
和
８
年
６
月
16
日
～
令
和
８
年
７
月
15
日

令
和
８
年
６
月
16
日
～
令
和
８
年
７
月
15
日

１
日　

と
ま
り
カ
ブ
ト
サ
ー
モ
ン
Ｐ
Ｒ（
札
幌
市
）

２
日　

と
ま
り
カ
ブ
ト
サ
ー
モ
ン
Ｐ
Ｒ（
札
幌
市
）

３
日　

後
志
地
域
づ
く
り
連
携
会
議
に
係
る
小
樽
開
発
建
設
部
長
外

と
事
前
打
合
せ

４
日　

村
政
用
務
（
札
幌
市
）

５
日　

第
48
回
神
恵
内
村
沖
揚
げ
ま
つ
り
（
神
恵
内
村
）

６
日　

泊
村
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会
会
長
と
対
談

　
　
　

後
志
地
域
づ
く
り
連
携
会
議
（
共
和
町
）

７
日　

核
兵
器
廃
絶
・
平
和
建
設
国
民
会
議
視
察
団
と
対
談

９
日　

２
０
２
６
年
北
海
道
市
町
村
長
交
流
セ
ミ
ナ
ー
（
札
幌
市
）

　
　
　

交
流
の
夕
べ
（
札
幌
市
）

　
　
　

後
志
町
村
長
懇
談
会
（
札
幌
市
）

13
日　

Ｎ
Ｕ
Ｍ
Ｏ
神
恵
内
交
流
セ
ン
タ
ー
所
長
着
任
ご
挨
拶

　
　
　

㈱
共
立
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
ズ
部
長
外
と
対
談

14
日　

岩
内
地
方
衛
生
組
合
例
月
検
査
（
岩
内
町
）

　
　
　

入
札　
　

　
　
　

北
海
道
電
力
㈱
土
木
部
と
対
談　
　
　

　
　
　

北
海
道
電
力
㈱
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
開
発
推
進
部
長
と
対
談

15
日　

泊
中
学
校
（
野
球
・
柔
道
）
北
海
道
大
会
出
場
報
告

16
日　

北
海
道
電
力
㈱
泊
原
子
力
事
務
所
長
外
と
対
談

　
　
　

岩
内
・
寿
都
地
方
消
防
組
合
消
防
長
外
と
対
談

　
　
　

北
海
道
保
健
福
祉
部
と
の
打
ち
合
わ
せ
（
岩
内
町
）

17
日　

電
源
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
専
務
理
事
と
対
談

　
　
　

群
来
ま
つ
り
に
係
る
伊
方
町
と
の
交
流
会
（
岩
内
町
）

18
日　

第
55
回
群
来
ま
つ
り

19
日　

岩
内
町
立
岩
内
中
央
学
園
開
校
記
念
式
典
（
岩
内
町
）

22
日　

保
健
師
採
用
に
係
る
学
校
回
り
（
札
幌
市
・
旭
川
市
）

23
日　

保
健
師
採
用
に
係
る
学
校
回
り
（
札
幌
市
）

　
　
　

岩
内
協
会
病
院
連
絡
協
議
会　

町
村
長
会
議
（
岩
内
町
）

24
日　

北
海
道
電
力
㈱
泊
原
子
力
事
務
所
長
外
と
対
談

　
　
　

北
海
道
電
力
㈱
常
務
外
と
対
談

　
　
　

立
憲
民
主
党
四
区
総
支
部　

自
治
体
要
望
の
聴
取

　
　
　

岩
内
建
設
業
協
同
組
合
地
域
貢
献
事
業
（
岩
内
町
）

26
日　

第
９
回
蘭
越
せ
せ
ら
ぎ
ま
つ
り
（
蘭
越
町
）

27
日　

岩
内
建
設
業
協
同
組
合
紺
綬
褒
章
授
与
（
岩
内
町
）

　
　
　

ほ
く
で
ん　

ふ
れ
あ
い
広
場

29
日　

全
原
協
要
請
活
動
（
東
京
都
）

30
日　

令
和
９
年
度
北
海
道
開
発
予
算
に
関
す
る
要
請
活
動
（
東
京
都
）

31
日　

村
政
用
務
（
札
幌
市
）

７
月

村
長
の
う
ご
き

と
ま
り
木
文
芸

と
ま
り
木
文
芸

と
ま
り
木
文
芸

武
井 

和
子

　

貴
賓
館　

歴
史
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濃
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根
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他
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ピ
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で
言
う
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か
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た
。
そ
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ク
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沼
崎　

徹

人　口世　帯

前月比 外国人 外国人含む

世帯

人口

男

女

[

８･

６･

30
現
在
　
住
民
基
本
台
帳]

泊　地　区

盃　地　区

茅 沼 地 区

老人ホーム

渋 井 地 区

堀 株 地 区

計

人
の
う
ご
き

人
の
う
ご
き

人
の
う
ご
き

【
転
出
】

　
苫
小
牧
市
　
１
人

　
積
丹
町
　
　
１
人

　
更
別
村
　
　
１
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東
京
都
　
　
１
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静
岡
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１
人
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242人
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±0

±0

－2
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＋2
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＋1戸
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＋2人

±0人

±0

－1

－1

＋1

＋1

＋1

＋1

地区別の世帯と人口

立
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日
々
の
静
け
さ
破
り　

ワ
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今
日
だ
け
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風
景
変
わ
り
て

や
ぐ
ら



デイ・ライト
(昼間点灯)

通年

展開
昼間点灯

デイ ライトデイ ライト

運動実施中！

泊村のイベントや日々のお知らせを随時更新しています。
是非ご覧ください。

泊村
公式Instagram＆Facebook

泊村観光協会
公式Instagram＆Facebook

交通安全交通安全

来年も皆様のお越しをお待ちしています

広
報

と
ま
り

８
月
号
（
№
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8
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）
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☆がついているのは事前予約制です

日 月 火 水 木 金 土

7/26 7/27 7/28 7/29 7/30 7/31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

　 　 　 　 　 　　

　 　 　

　

☆出張年金相談
岩内地方文化センター
9:00～13:00
（☎0134-33-5026）

　

　

　岩内協会病院
（☎62－1021）
アイン薬局岩内店
（☎62－5150）

岩内協会病院（☎62－1021）
アイン薬局岩内店（☎62－5150）

水道使用料徴収
（渋井集会所 9:30～10:00）
（茅沼集会所 9:30～10:00）
（盃集会所
 13:00～14:00）

岩内協会病院
（☎62－1021）
若林調剤薬局
（☎62－0698）

☆弁護士無料電話相談会
（☎62-8373）

☆弁護士無料電話相談会
（☎62-8373）

岩内協会病院
（☎62－1021）
日の出薬局
（☎62－2250）

岩内協会病院
（☎62－1021）
ココカラファイン薬局岩内店
（☎61－4774）

水道使用料徴収
（堀株集会所 9:30～10:00）
（泊 集 会 所 9:30～10:00）
（照岸・糸泊集会所
 13:00～13:30）

　 　 　岩内協会病院
（☎62－1021）
アイン薬局岩内店（午前）
（☎62－5150）
日の出薬局（午後）
（☎62－2250）

岩内協会病院（☎62－1021）
アイン薬局岩内店（午前）（☎62－5150）
日の出薬局（午後）（☎62－2250）

☆弁護士無料電話相談会
（☎62-8373）

行政相談
泊村公民館
13:00～15:00
水道使用料徴収
（盃集会所 13:00～14:00）
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山の日

泊村カレンダー月８

☆弁護士無料電話相談会
（☎62-8373）
☆弁護士無料電話相談会
（☎62-8373）
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