
５歳児健診のご案内 
 

 村では年４回、乳幼児を対象に乳幼児健診を行っていますが、今年度より、年度内に

5歳の誕生日を迎えるお子さんを対象に、5歳児健診も実施することとなりました。 

 

 

５歳児健診の内容 
＊体重・身長・頭囲・胸囲の測定 

＊保健師による問診（お母さん・お父さんにお話を聞かせていただきます） 

＊栄養相談（栄養士に食生活等についてご相談ください） 

＊小児科医師による診察（岩内協会病院の小児科医師の診察が受けられます） 

＊保健相談（気になること・心配なこと等、保健師にご相談ください） 

 

 

令和 5年度 ５歳児健診の日程 
 
 日程は下記のとおりです。時間につきましては、事前にご都合を確認した上で、こ

ちらで指定させていただきますのでご了承ください。 
 

日にち 時間 

５月２３日（火） 

午後 

８月２９日（火） 

１１月１４日（火） 

２月２０日（火） 

 

＊場所は泊村保健センターの予定です。 

＊詳しい時間につきましては、対象となる健診の約 1か月前に調整します。 

＊当日は、母子手帳、お知らせに同封する各種アンケート等をお持ちください。 

 

 

 

 

お子様が健やかに成長できますよう、 

発達を確認する場として 

ぜひご活用ください！ 


